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Wie funktionierts?

* Es gibt kein Tauschprinzip.
Bringen und Holen sind nicht
miteinander verbunden.

¢ Abgegebene Dinge miissen
funktionstiichtig und sauber sein
* Wir bitten um eine Spende, da
auch Kosten anfallen

* Artikel aus dem Laden sind
flir den personlichen Gebrauch
gedacht und nicht fiir einen
Wiederverkauf

* Bitte fragt uns, bevor ihr viele
Biicher oder Bekleidung bringt,
da unsere Kapazitaten sehr
begrenzt sind

* Wir machen alles
selbtsorganisiert und freuen uns
tiber jedeN, der mitmachen will
(erstmal)

Ein Umsonstladen, was ist denn das?

Ein Umsonstladen ist ein “Raum”,
der ohne Geld und Bewertungen
funktioniert (was ist dies wert?,
was kann ich daftir rausschlagen?,
was gibt mir X fir dieses Ding?,
Wie lange muss ich das tun, um
mir dieses hier leisten zu konnen?,
usw.). Jeder kann etwas bringen
oder etwas mitnehmen oder
beides. Oder auch nichts von
alledem.

Getauscht wird hier nicht, und
irgendwas bezahlen scheidet von
vornherein aus. Auch wer sich nur
mal mit uns unterhalten mochte,
oder in Ruhe den Laden
beschnuppern will ist herzlich
Willkommen!

Die Aktiven machen den Laden,
weil es ihnen Spafi macht, ein
solches Projekt anzustossen und
mit Menschen in Kontakt zu
kommen, und vieles zu teilen.
Um weiter machen zu konnen,
sind wir jederzeit tiber Spenden
froh! Uber kleine und grofe
finanzielle Beitrage freuen wir uns
sehr.



Denn auch wir haben Auslagen.
Das sind unter anderem die
Raummiete, und da wir derzeit
keine Fordergelder bekommen
hilft jeder Beitrag.

Am wichtigsten sind jedoch die
Menschen, die den Laden “am
Leben” erhalten. Uns ist es am
Allerliebsten, wenn sich aus dem
Kreis der Anwohner- und den
NutzerInnen eine neue Gruppe
von Aktiven zusammenfindet, um
den Laden so bald mdglichst
selbsttatig weiterzufiihren.

Denn das Café Toller soll als
Gemeinschaftsraum in diesem
Stadtteil erhalten bleiben!

Wir erwarten, dass der Umsonst-
laden, und alle moglichen Ent-
wicklungen daraus die Menschen
dazu bringt neue geldlose
Beziehungen miteinander zu
kniipfen und vielfaltige soziale
“Action” hier zurtick in diese
Raume zu bringen.

Ubrigens: Wer ein Ladenlokal
kennt, das wir kostenfrei oder fiir
einen geringen Betrag benutzen
konnen, ist dazu aufgerufen uns
dies jederzeit mitzuteilen!

Ach ja, fiir das Geben und
Nehmen gelten einige wenige
Regeln:
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Genommen wird:

Was sich bequem tragen laft,
sauber und benutzbar ist.
Grofiere Dinge nehmen wir nicht
an. Wir haben derzeit leider kein
Lager. (Wer eines fiir uns
auftreiben kann - kostenlos wenn
es geht - bitte melden!)

Fiir das Mitnehmen gilt:

Nicht mehr als du ohne Sack
tragen kannst (wider der Raffgier!)
Abgabe nur zum personlichen
Gebrauch (Flohmarkthandler
sollen sich lieber verpissen! Sucht
euch eine andere Quelle.)




Ein paar Hintergedanken:

Erwerbsarbeit, also das Prinzip
“Arbeiten gehen zu miissen, um
Geld zu verdienen, um wieder-
um konsumieren und leben zu
konnen”, gehort fur die meisten
Menschen zu den alltaglichen
Zwangen ihrer Existenz-
sicherung. Ein Grofsteil aller Zeit
und Energie muss daftr
mithsam “verbraucht” werden,
um sich die notwendigen
finanziellen Mittel fiir den
Lebensunterhalt und fur die
Befriedigung der menschlichen
Grundbediirfnisse (Unterkunft,
Essen, Gebrauchsgegenstande,
Kultur) zu erwirtschaften.

Das kapitalistische Ideal besteht
darin, einen “guten Job” zu
“haben”, moglichst viel Geld zu
“verdienen” und sich dann ein
“schones Leben” zu kaufen.
Danach sollen alle streben (wird
uns eingescharft).

Diese Denklehre dient
hervorragend den Interessen des
Kapitals, das sich fortdauernd
vermehren will.
Aber sie dient nicht den
Menschen: i

Umsonst?

1. Der Traum der
Vollbeschiftigung ist aus.

“Nimm nie einen Menschen,
wenn du auch eine Maschine
nehmen kannst” (The Matrix),
und wenn du schon einen
Menschen nehmen mufst, nimm
den billigsten! Das ist die Logik
des Kapitals und der Profit-
maximierung. Menschen zahlen
fiir sie nicht (viel). Natur auch
nicht. Was “zahlt” sind eben nur
die Unkosten und vor allem der
Gewinn, der Profit. Im Zuge der
von ihnen gedachten und
gemachten Globalisierung
werden sich die “Global Player”,
die grofiten und weltweit
organisierten Kapitalisten ihrer
Macht erst so richtig bewuf3t und
merken, wie sie Stadte,
Regionen, Staaten und ganze
Kontinente gegeneinander aus-
spielen konnen, mit dem
einfachen Argument: “Die da
hinten machen das aber sehr viel
billiger!”. Die Politik reagiert “im
Namen der Biirger” wie immer
sofort und schafft
“Investitionsanreize”, macht sich
zum Bittsteller und stellt die
lokalen Ressourcen freundlichst
der Ausbeutung zur Verfligung.
Trotz allen Bemiihens steigt die



Anzahl derjenigen, die nicht am
Ideal der Arbeits- und Konsum-
gesellschaft teilnehmen kdnnen
stetig. Andererseits wurde in
Deutschland noch nie so viel
produziert, das “Bruttosozial-
produkt” erreicht stetig neue
Rekorde und noch nie gab es so
viel privates Geld im Land.
Warum? Die Antwort ist einfach.
Die Arbeits- und Produktions-
prozesse sind mittlerweile so
intelligent automatisiert, dafs wir
einfach nicht mehr so viele
Menschen in Arbeit brauchen,
um die nétigen und unnétigen
Giiter herzustellen, die wir
verbrauchen.

Arbeitgeber und Aktiondre
haben jedoch kein Interesse
daran, moglichst vielen
Menschen eine Arbeit zu geben,
sondern daran, selbst mehr zu
verdienen und zu investieren.
Da sind die Maschinen viel
besser zu geeignet.

2. Wir vernichten unsere
Lebensgrundlagen

Riicksichtslos verbrauchen wir
alle Ressourcen, die wir auf der
Erde finden. Wenn wir
Autofahren, fragen wir nicht
nach dem Schaden, den wir an

der Welt anrichten, sondern nach
den Kosten, die unseren Geld-
beutel betreffen. Wir fragen
selten, welche Walder, welche
Regionen, welche Tierarten,
welche Fliisse, Seen und Kiisten
durch unsere Art zu leben
gerodet, iiberflutet, bedroht und
verseucht werden. Selbst die
Luft zum Atmen wird verpestet
und die zukiinftigen Lebens-
grundlagen werden leichtfertig
aufs Spiel gesetzt, anstatt uns zu
besinnen: Was ist (mir) wirklich
wichtig?; was brauchen wir zum
Leben? Was macht uns Freude?
Wie schon ware es, achteten
viele Menschen etwas mehr auf
sich selbst und ihre tatsachlichen
Bediirfnisse und auf ihre
Umgebung!

3. Ein schones Leben ist nicht
kauflich

Gentigsamkeit ist eine Eigen-
schaft, die in unserer Zeit fast zu
einem Fremdwort geworden ist.
Taglich verheifen Medien und
Werbung immer neue Dinge, die
wir unbedingt brauchen. Anstatt
aufs Land zu fahren geht's am
Wochenende zum Shopping,
standig auf der Jagd nach dem
neuesten Schnappchen.



Maflosigkeit breitet sich aus und
hinter all dieser MafSlosigkeit
versteckt sich der Mangel.
Kaufen ist Ersatz fur emotionale
Erfiilllung. Kommunikation von
Mensch zu Mensch tritt immer
mehr in den Hintergrund. Und
wenn geredet wird, dann oft nur
noch tiber Dinge, die mensch hat
oder zu kaufen plant.

Die Aufmerksamkeit liegt auf
den Waren, nicht mehr bei sich
selbst oder seinen Mitmenschen.
Viele Menschen blicken derart
nur noch auf das dufdere Haben
und sind nicht einmal mehr in
der Lage in sich selbst hinein zu
schauen.

Wieviel besser geht es da den-
jenigen, die mit wenig zufrieden
sind? Die nicht das Neueste vom
Neuen und allen Schnickschnack
brauchen, sondern dartiber
nachdenken, was sie tatsachlich
benotigen. Wieviel besser geht es
denen, die erkannt haben, dafs
sie nur dann zufrieden sein
konnen, wenn sie mit sich selbst
und ihren sozialen Beziehungen
zufrieden sind? Dann wird all
der Trubel um irgendwelche
Dinge leiser und unwichtiger.

"Ich trinke nur '
fair gehandelten _°
Kaffee!” o~

Weniger ist mehr!

Mit dem Umsonstladen
durchbrechen wir diese Logik
des Arbeitens und
Konsumierens, die uns allen und
der Welt schadet. Wir folgen
dabei einer Idee, bei der wieder
die Menschen im Mittelpunkt
stehen.

Sie beinhaltet, dafd wir Menschen
uns selbst helfen konnen unser
Leben besser zu machen, anstatt
auf den Staat zu hoffen. Durch
den Umsonstladen entkoppeln
wir uns ein Stiick von der
kapitalistischen Logik, da wir
hier Dinge bekommen, ohne
daftir zu bezahlen und ohne
daftir arbeiten zu miissen.
Dinge, die bereits da sind und
die ohne eine Vermittlung
zwischen den Menschen
verstauben oder weggeworfen
wiirden. Der Laden zeigt, daf3
wir Menschen unsere
vorhandenen Moglichkeiten nur
erkennen mussen, um uns selbst
zu helfen. Je weiter wir uns
selber durch derartige
vertrauensvolle Systeme
zwischen den Menschen
vernetzen, desto weniger sind
wir vom Arbeits- und Konsum-
kreislauf abhangig und desto



mehr treten wir heraus aus
unserer Isolation.

Andere Ansatze sind z.B.
Hausgemeinschaften,
Kinderladen, Volxktichen,
Selbsthilfegruppen, Container-
kooperativen oder Nutzernnen-
gemeinschaften, die es schon
gibt, oder die Ihr einfach
griinden konnt!

Der Umsonstladen ist nur ein
erster Schritt, aber er birgt die
[dee in sich, die unsere Zukunft
sein konnte.

Bestimmt fallt Dir auch was ein,
wo man mit anderen Menschen
kooperieren kann, um einen Teil
des Lebens einfacher, giinstiger,
leichter, gerechter oder einfach

nur sehr viel schoner zu machen.

Wenn Du eine Idee hast, setzte
sie einfach um!

Vielleicht findest Du auch bei
uns Mitstreiter oder in Deiner
Nachbarschaft, Deinem Verein,
Deiner Firma, Deiner Familie,
Deinen Freunden.......

Aber jetzt los!

Schenkokonomie bedeutet, daB sich Menschen
(gegenseitig) helfen, ohne eine Gegenleistung bzw.
Yerrechnung zu erwarten. Dadurch entfallt ein Haupt-
aspekt der Marktokonomie: Die Be- und Verwertung. Sie |
ist schlicht unnotig, da das Schenken von der ver-
schenkenden Person und dem Bedirfnis der Beschenkten
ausgeht (wahlweise konnen auch Gruppen oder Ein-
richtungen schenken oder beschenkt werden). Die Schenk-|
okonomie nahert sich der Idee des ,Kooperativen* nahe |
an, da hier nicht durch Regelungen, sondern aufgrund
freier Yereinbarungen zwischen den Menschen eine Ver-
teilung materieller Giter, von Wissen und Moglichkeiten |
erfolgt. Die Schenkdkonomie kann auch auf eine all- |
gemeine Ebene gehoben werden, zB. durch die Ein- |
richtung von Schenk- oder Umsonstladen, Suche/Biete- |
Internetseiten, -Wanden oder -Listen. Dort werden Gegen-i
stande oder Konnen (Wissen, Fahigkeiten, Quellen) ange- |
boten bzw. gelagert und konnen ohne Gegenleistung |
wabgeholt werden. Leicht verwirklichbar ist das dberall
und sofort in den Uberflussbereichen der Gesellschaft, also
bei Kleidern, Geschirr, Haushaltswaren, Technik, Spielen
usw.!

Allerdings fubt diese immer auf die GroBzigigkeit der
Schenkenden, d.h. es besteht ein deutliches Machtgefalle
awischen denen, die iiber viele Ressourcen verfiigen, und
denen, die ber weniger verfiigen. Will heifien: Das
Eigentum bleibt und damit auch die Unterschiede
zwischen den Menschen, die dadurch bedingt sind.




Warum?

Um dem “Markt” selbstorganisiert,
herrschaftskritisch, hierarchiefrei,
selbstbewuft, sozial, 6kologisch und
antikapitalistisch entgegen zu treten,
gibt es den Umsonstladen. Dabei ist
die Idee der Umsonstldden nicht neu.
Das Kollektiv ,,The Diggers” (benannt
nach den englischen Landbesetzer-
Innen des 17.Jh.) eroffnete bereits 1966
in San Franzisko einen Umsonstladen
den “Free Shop”!

Wir bieten einen Rahmen, sich dem
Konsumterror zu entziehen, wer hier
aber noch immer in den Will-Haben-
Rausch verfallt, begreift (leider noch)
nicht worum es bei dieser Idee
tatsachlich geht.

Die BeWertUng von Menschen rein
nach Besitz und vorzeigbaren Dingen,
die vermeintlich Ansehen verschatfen,
stellen wir in Frage. Das gute Leben
scheint uns aus ganz vielen
Beziehungen, Vorgangen und Giitern
zu bestehen, die gar nicht kdutlich
sind. Die mensch auch nicht
(ein)tauschen kann - sondern die sich
die Menschen vielmehr tagtaglich
schenken. Wir widersprechen allen
anderslautenden Behauptungen, die
uns taglich von Seiten der Medien, von
Meinungsfiihrerlnnen, Arbeits-
kollegInnen oder anderen Menschen
die uns begegnen, eingetrichtert wird.
Zeit ist nicht Geld!

aufwiihlende
Szenen...

Was?

Es ist genug flir alle da! Niemensch
muB in unserer Uberflussgesellschaft
teure Blicher, Mobel, Gerate ect. neu
kaufen. Im Umsonstladen sollte es das
alles fiir alle und zwar umsonst, also
kostenfrei geben. Allerdings sollten
sich die NutzerInnen des Ladens
Gedanken dartiber machen, was sie
wirklich brauchen, und welche Dinge
sie selbst nicht mehr benotigen. Die
nicht bendtigten Gegenstande konnen
dann hier abgegeben werden, oder in
Absprache mit anderen NutzerInnen in
eine Nutzungsgemeinschaft tiberfiihrt
werden. Das ist bei vielen Werkzeugen
denkbar, oder bei Fahrzeugen. So
koénnen viele Menschen Gegenstande
gemeinsam nutzen, die sie bisher in
ihren Kellern oder Garagen horten, um
sie gelegentlich anzusehen, anstatt sie
zu gebrauchen.



Wie?

Alles was ihr in einem Umsonstladen
findet, stammt von anderen Menschen,
die sich entschieden, all diese Dinge
nicht mehr zu brauchen und kostenlos
weiterzugeben. Je mehr Menschen sich
an der Erhaltung und Ausstattung des
Ladens beteiligen, desto besser lduft er.
Je besser die Menschen es lernen, sich
die Gegenstande des taglichen
Gebrauchs selbst zu organisieren, desto
erfolgreicher konnen sie sich den
Konsum- und Konkurrenzzwangen,
Bewertungs-und Ausgrenzungslogiken
der kapitalistischen Gesellschaft ent-
winden. Es ist reichlich fiir Alle da,
wenn mensch global solidarisch mit-
einander lebt und wenn Produktion
und Verbrauch an den tatsachlichen
Bediirfnissen orientiert sind.

Der Umsonstladen will einen geld-
freien Zugang zu den Fahigkeiten

anderer, zu Gebrauchsgiitern, Raumen
und Medien anstiften. Wir wollen
hiermit neue Denkkorridore bei allen
NutzerInnen erdffnen. Sie im taglichen
Streben nach einem Leben bestarken,
das dem Elend des Konsumspektakels
- Selbstorganisation, Solidaritat und
umweltbewufites Handeln entgegen-
setzt.

Wie weiter?

Ein langerfristiges Ziel ist es tiber den
Umsonstladen viele weitere
Beziehungen zwischen den Nutzer-
[nnen entstehen zu lassen, um sich von
staatlichen Institutionen weitgegendst
unabhingig zu machen. Beispiele sind:
Umzugshilfen, Wohnprojekte, Ver-
braucherInnen- und NutzerInnen-
gemeinschaften, Kinderladen und was
sich die Menschen noch alles aus-
denken konnen. Die NutzerInnen tun
sich zusammen in einer Gemeinschaft
von eigenstandigen Teilprojekten, in
denen die Aktiven fiir alle Aktiven aus
dem Gesamtzusammenhang heraus
tatig werden, ohne aufzurechenen,
was andere im Einzelnen tun. Die
Teilprojekte entstehen direkt aus den
[nteressen, Ideen und Kompetenzen
der NutzerInnen. Jedes geben und
nehmen ist stets unabhingig
voneinander. Das Hauptaugenmerk
liegt auf gegenseitiger Hilfe und
gemeinsamen wirtschaften ohne
Tausch und Geld.




In diesem Laden kostet alles nichts

Die grundsatzliche Idee eines
Umsonstladens besteht darin,
dass nicht benotigte Gebrauchs-
gegenstande hier abgelegt
werden konnen und jeder
Mensch sich alles bendtigte
mitnehmen kann. Die Dinge hier
sind alle Gebrauchsgegenstande,
sie haben bei uns keinen Tausch-
wert, es gibt keinen Preis. Damit
ist einerseits finanziell schwacher
gestellten Menschen und
Gemeinschaften geholfen, aber
er ist auch ein Beispiel bzw.
Pionierprojekt fiir ein tausch-
und handelsfreies Verteilungs-
system. Der Umsonstladen ist
aber eigentlich fiir alle Menschen

und richtet sich nicht nur an
"Habenichtse" - man muss also
beispielsweise keinen Bedtirftig-
keitsnachweis vorzeigen (wie
das oft in Kleiderkammern, oder
bei den Tafeln der Fall ist), um
Dinge mitnehmen zu konnen. Er
ist in seiner Nutzung nicht nur
auf EINE Gemeinschaft, wie z.B.
einen Freundeskreis beschrankt.
Es passiert im Kleinen etwas, das
auch generell in der Gesellschaft
moglich sein sollte: Eine
Nutzung von Gegenstanden
ohne Tausch von Sachen oder
Geld. Die NutzerInnen verfolgen
das Ziel, Wege auszuprobieren,
um die Lebensqualitat aller



Beteiligten unabhangig vom in-
dividuellen Geldbesitz zu ver-
bessern. Der Umsonstladen ist
ein offenes Projekt. Jeder Interes-
sierte kann in einer Gruppe mit-
machen oder eine eigene Projekt-
idee vorstellen. Ferner leisten
Umsonstladen einen nicht un-
wesentlichen Beitrag zur Miill-
vermeidung. Da noch nutzbare
Gebrauchsgegenstande der
Wegwerflogik entrissen werden
und die Menschen sich freuen,
die diese Sachen dann weiterhin
verwenden konnen. Durch den
achtsamen Umgang mit Dingen
wollen wir einen Beitrag leisten,
das Verhaltnis zum Gebrauch
von Gegenstanden, die einem
gehoren, positiv zu verandern.

Das Spektrum der Umsonst-
laden ist sehr vielfaltig. Dies
betrifft sowohl deren Aus-
stattung, als auch die Motivation
zu ihrer Einrichtung. Inzwischen
gibt es gut 20 Umsonstladen im
Bundesgebiet mit unterschied-
lichem Selbstverstandnis und
einem regelmafSigen Erfahrungs-
austausch. Neben Laden die eher
eine caritative oder 6kologische
Ausrichtung betonen, gibt es
solche, die Teil eines grofieren
Projektes sind. Diese sehen sich

als konkreter Ansatz fiir eine
alternative 6konomisch-soziale
Praxis. Umsonstladen existieren
in allen GrofSenordnungen: Es
gibt Mobellager in Hallen und
grofien Baracken, Laden in
innerstadtischen Einkaufszonen,
Umsonstecken in Infoladen, um-
funktionierte stiligelegte Telefon-
zellen bis hin zur Umsonstkiste
im Hausflur. Zu diesen soge-
nannten “freeboxen” gibt es
weiter hinten noch einen
gesonderten Artikel.

Auch in den Niederlanden
existieren etwa zwanzig
Umsonstladen namens
“Weggeefwinkel”
(http://nl.wikipedia.org/wiki/
Weggeefwinkel).
Selbstverstandlich gibt es
Umsonstladen mittlerweile auch
virtuell im Internet, wie das
Verschenk-Netzwerk
“FreeCycle” (http://
www.de.freecycle.org/).

Ein Problem, mit dem
Umsonstladen vor allem zu
kampfen haben, ist die
Sicherung der Auslagen fiir
Miete und sonstige anfallende
Kosten. Meist wird versucht das
Problem uber diverse
Spendenpraktiken zu 16sen.



Manchmal fiihrt dies dazu, dass
[Ladennutzerlnnen im “Bezahl-

system” verhaftet bleiben. Dies
macht deutlich, dass auch ein
Umsonstladen sich nur bedingt
von der kapitalistischen
“Auflenwelt” abkoppeln kann.
Die Basis der Umsonstladen ist
leider noch allzuoft die Zirku-
lation von Wohlstandsmiill.
Dieser Umstand bestatigt zwar
das okologische Anliegen,
scheint die sozialemanzi-
patorische Motivation jedoch
naszufuthren und die Potenz der
bestehenden Wirtschafts-
ordnung zu bekraftigen. Doch
die Schaffung alternativer
Produktionsbedingungen ist bei
den meisten Ansatzen durchaus
schon mitgedacht. Hier kommt
es darauf an, dass die Nutzer-
[nnen ein eigenes Bewufstsein fiir
selbstorganisierte Lebensge-
staltung entwickeln und nicht
nur eine kostenlose Dienst-
leistung in “Anspruch” nehmen.
Teilweise werden von einigen
NutzerInnen Gegenstande
gehortet oder auch weiter-
verkauft, was der eigentlichen
Absicht der Umsonstladen
widerspricht. Meist hilft bei so
etwas nur das Abhacken von
Handen, aber auch das beliebte

Fragespiel: “Brauchst du das
auch wirklich?” hilft ganz gut
(wenn es nur oft genug gespielt
wird - steter Tropfen...).

Durch einem Umsonstladen
wird die Welt (noch) nicht
grundsatzlich verandert, aber
beim Stobern und Finden, oder
auch beim Abgeben kann
mensch eine Menge Spaf haben.
Ahnlich wie z. B. eine Demon-
stration ist das Betreiben und
Nutzen eines Umsonstladens
eine soziale Praxis, die
verschiedenen Zielen dienen
kann. Es kommt darauf an, sich
diese Ziele klar zu machen und
die innere Gestaltung des
Umsonstladens darauf hin
auszurichten.

Immer auf Achse...




Umsonstladen Unterwegs...

...und bestaunen der reichlichen
Vielfalt - und das alles GRATLS!



Immer diese Dreckswerbung...

Tag ftir Tag werden Unmengen Papier,
Sendezeit im Fernsehen Radio und
auch dem Internet, Nerven und
Arbeitskraft verschwendet, um die
Rohstoff- und Energievernichtungs-
maschine “Marktwirtschaft” in Gang
zu halten.

Werbung ist Gehirnwasche. Auf Schritt
und tritt begegnet sie uns, wie ein
Schatten verfolgt sie jeden, keiner kann
sich wirklich von ihr befreien. Auch
wenn sie scheinheilig vorgibt uns nur
unterhalten zu wollen, sind wir ihren
Kaufiiberredungen standig ausgesetzt.
Die Folgen sind katastrophal: Land-
schaftsverschandelung, gewaltiger
Holz- und Wasserverbrauch fiir die
Papierherstellung, stindige Werbe-
storungen in Fernsehfilmen, ja selbst
vor dem Kino macht die Werbung
nicht halt. Unterschwellig und hinter-

haltig schleicht sie in unsere Kopfe,
selbst ein kurzer Blick in die Tages-
presse, oder eine kleine Pause mit
Musik aus dem Radio gentigt, und
schon sind wir den suggestiven Zeit-
dieben ausgeliefert. Scheinbar harmlos
prasentieren sich dann die Filmchen
und Bilder, ausgetiiftelt von Psycho-
logInnenen und DesignerInnen, mit
einem Ziel: Verkaufen! Dabei geht es
nicht um informative Produkt-
darstellung, nein, den MacherInnen ist
jedes Mittel recht: Liigen, Psychoterror
und aggresives Marketing sind die
Waffen, mit denen die machthungrigen
Geldhaie die Bevolkerung mani-
pulieren. (unheimliche Musik -
Schnitt!)

Die Logik der neoliberalen Welt-
handels- und Marktglaubenskirche, die
auf “das Funktionieren der modernen
Wirtschaft, die auf Arbeit und
Arbeitende abgestellt ist, verlangt, daf’
alle weltlichen Dinge in einem immer
beschleunigterem Tempo erscheinen
und verschwinden. Die Hauser, das
Mobiliar, die Autos, alle Dinge, die wir
benutzen, miissen so schnell wie
moglich verbraucht, gleichsam ver-
zehrt werden, als seien, auch sie die
“guten Dinge” der Erde, die nutzlos
verkommen, wenn sie nicht in den
endlosen Kreislauf des menschlichen
Stoffwechsels mit der Natur gezogen
werden.” (Hannah Arendt)

Hannah Arendt konnte noch nicht
wissen, dass dieses System eben kein
endloser Kreislauf ist, sondern
inzwischen zu einer gewaltigen
Energie- und Rohstoffvernichtungs-
maschinerie mutiert ist.



Wir kriegen Euch alle. “Die Macht der
Bilder, der visuellen Kommunikation,
ist starker als logische Argumente.
Auch wenn du dich dartiber erhaben
fithlst, die Penetranz der Werbebilder
dressiert dich trotzdem. (so ganz
nebenbei - und schon fallt dir wieder
etwas ein, was du unbedingt noch
kaufen musst!) Deshalb arbeitet jede
Werbung mit Bildern, deshalb sind
erfolgreiche Marken Wort-Bild-
Zeichen - Symbole (kennen wir ja
noch). Jeder erkennt den Coca-Cola
Schriftzug sofort, ebenso wie das
Lebensgefiihl, das uns durch
ungezahlte Werbespots und Print-
Kampagnen eingebleut wurde. Jeder
kennt den Marlboro-Schriftzug und
assoziiert thn mit Freiheit und
Abenteuer, Cowboy-Romantik und
herber “Ménnlichkeit”. Selbst die
Telekom hat es geschafft, mit einem

Werbeetat von tuber 500 Millionen DM

tausende von Narren davon zu
tiberzeugen, sich ihre in wenigen

Tagen wertlosen Aktien zu kaufen. Ein

anderes, eher harmloses Beispiel, ist
der Weihnachtsmann. Wieso tragt er

dieses rote Mantelchen, dessen Rander

weif abgesetzt sind? Wieso tragt er
diese Stiefel und das bekannte rot-

weifle Zipfelmutzchen? (bose Leute
nennen ihn schon lange den Arsch mit
Miitze) Weil ihn ein amerikanischer
Grafiker vor vielen Jahrzehnten so fiir
Coca-Cola gezeichnet hat. Und weil
Coca-Cola dieses Image mit
Milliardenaufwand und jahrzehnte
lang konsequent in die Offentlichkeit
hineinpenetriert hat. Ein Meilenstein in
der Geschichte des Marketings in den
Hausfarben von Coca Cola: rot-weifs.”
(Paul Kalkbrenner)

Ohne Werbung keine Konsum-
gesellschaft (mensch reise mal nach
Kuba), ohne Werbung hatten wir den
Kopf frei, um uiber andere, (vielleicht)
wichtigere Dinge nachzudenken.
(Klaus Traube)

“Wenn jemensch die Biirger als
unmtindig einschatzt und aktiv zu
ihrer Entmiindigung beitragt, dann
sind es zunachst diejenigen, die sie mit
suggestiver Werbung zum Objekt der
Okonomie zu machen versuchen, oder
ihnen die kritische Auseinander-
setzung mit der Wachstumsgesellschaft
austreiben mit der Drohung: Zurtick in
die Steinzeit !” (Klaus Traube)

..Umsonst?
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Wie komme ich gegen Reklame an? |
Gegen den taglichen Terror am StraBenrand (Kaufe diesen und jenen Unfug!) kann ich kaum etwas |
tun. Wohl aber gegen die Flut von Propaganda, die tiglich aus dem Briefkasten quillt.

* Briefkastenaufkleber "Keine Werbung” (hilft nicht gegen adressierte Werbung, nur gegen
_ Zettelverteiler)
| *Zusatzaufkleber "Keine kostenlosen Zeitschriften!!" (gegen diese Wochenblitter)
* Aufkleber-Packchen "Zuriick an Absender” (Zum Zuriickschicken von adressierter Werbung)
* Formular fiir die Robinson-Liste (Beim Deutschen Direktmarketing-Verband lid6t sich ein
Grofiteil der adressierten Werbung von vornherein vermeiden.)
* Formular gegen FAX-Werbung (noch eine "Robinson” Liste)

Weitere Tips findet ihr z.B. unter www.robinsonlist.de.
Werbung umgehen im Internet |

* Das Internet hat sich inzwischen zu einer gewaltigen Werbemiill-Halde gemausert. Um
unerwiinschte Popups zu vermeiden, gibt es inzwischen die sog. Werbeblocker. Wenn auch
Sie keine Werbung mehr wollen, schickt einfach eine EMail an: werbestop@werbeblocker.de|

| * AuBerdem kann mensch sich gegen e-mail-Werbung wehren mit einem Eintrag bei Robinson.

!

Sonstige Tips:

* Keine Adresse weitergeben, z.B. durch Preisausschreiben
* Bei Bestellungen im Versandhandel die Weitergabe der Adresse zu verbieten

Wer es wirklich ernst meint, kann auch noch

* Werbefernsehen, Dudelfunk und dicke Tageszeitungen boykottieren,

* Keine Strafle im Telefonbuch eintragen lassen

* Moglichst nirgends die Adresse hinterlassen. Auch nicht im Internet,
| * Auf dem Einwohnermeldeamt die AdreBweitergabe blockieren lassen. ‘
|




Freebox (Umsonstkiste, -regal)

Das Konzept "freebox" ist leicht erklart.
Sie ist s0 etwas wie ein Mini-
Umsonstladen, der in allen vorstell-
baren (offen zuganglichen) Raumen
und Ecken aufgestellt werden kann. Sie
ist die Losung fur die jede allerkleinste
Ecke, selbst im Mietshaus kann so eine
Umsonstecke aufgestellt werden.
Versucht es mal!

Eine Pappschachtel, eine Kunststoffbox
oder ein Regal dienen als Platz fir die
Gebrauchsgegenstande. Eine Anlei-
tung, oder eine Ankiindigung, was die
freebox ist und wie sie funktioniert
erklart den vorbeikommenden
Menschen, was die box an dem
Standort soll und wie's funktioniert.
Die NutzerInnen legen brauchbare
Sachen hinein, die sie selbst nicht
(mehr) bendtigen - etwa, well sie sie
doppelt haben - und entnehmen, was
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sie brauchen konnen. Um Organisa-
tions-angelegenheiten, wie neue
Regale besorgen, vorhandenes
sortieren, reparieren, etc kiimmern sich
alle, die Interesse an der weiteren
Nutzbarkeit der Freebox haben.
Wenigstens eine Person sollte sich
regelmassig und verldsslich um die box
kiimmern, das hilft etwahige
Vermiillung zu vermeiden.

Ablageorte, wild aufgestellte Kasten,
fur Sachen, die noch jemand
gebrauchen oder recyclen kann.

Mir ist diese denkbar einfachste aller
Allokationsformen zuerst Mitte der
90er Jahre in der Lower East Side in
New Yorck aufgefallen. Meine
Gastgeberin stellte nicht mehr
gebrauchte Teile aller Art, bis hin zu
Brennholz (woftr sie keine
Verwendung hatte) einfach vor der
Hausttlir ab und wenn wir vom
Einkaufen wiederkamen, waren sie
weg!




Gratisokonomie fiir Alle

Selbstorganisierung im Alltag

» Subistenz und Selbstorganisation
(Aneignung, Recycling, Gemein-
schaftsbesitz, Eigenproduktion,
lauschen, "Deals”)

» Verschiedene Selbstorganisierunges-
Ansatze kombinieren

Chancen

e Schrittweise Befreiung von (Markt)
Zwangen

Gefahren

+ Konkurrenz

« Aneignung als individuelle Nische

Soziale Gruppe

« Abbau von Reichtumsgefallen und
Hierarchien

als gemeinsamer Prozess

« Gemeinschaftsbesitz, Zeit- und
Einkommensausgleich, gegenseitige
Hilfe

Netzwerke gegenseitiger Hilfe

« Kooperation verschiedener Projekte
auf lokaler und tiberregionaler Ebene

» Wechsel ohne Geld oder sonstige
Verrechnung

Chancen

* Deutlicher Anstieg von
Handlungsmaoglichkeiten

¢ Gemeinsamer Reichtum

* Entlastung der Einzelnen durch hohe

Produktivitat

..Und sonst???

Schnittstellen

e Anlaufpunkte fiir Interessierte und
Neueinsteigerlnnen

¢ Offene Raume, Plattformen, "Gratis"-
Zonen, Treffpunkte

Direkte Aktionen

* bieten Reibungsflachen mit der
Normalitat von Verwertung

» Graisessen auf offentlichen Flachen
und Platzen, Entwertung von
Produkten durch entsprechende
Markierungen, gemeinsames
kostenloses Mitfahren in offentlichen
Verkehrsmitteln

Chancen

¢ Schafft Raum fiir Diskussionen uiber
eine Welt ohne Markt und Staat

* Nutzbar als "Werbung" fiir
bestehende Projekte

Gefahren

» Beschrankung auf kurzlebige
Kampangnenpolitik ohne den Aufbau
von "Alternativen im Alltag"

Zielperspektiven

« Standige Ausweitung der Debatte
e Aufbau dauerhafter Freiraiume

¢ Weiterentwicklung der
Selbstorganisationsversuche

¢ Anndherung an paradiesische
Zustande ;-)



NutzerInnengemeinschaften

Was ist das eigentlich?

Die Menschen halten es fiir
tiblich jeden Gegenstand den sie
brauchen (oft nur kurzzeitig -
oder gar fur einmal) zu kaufen.
Alle diese Werkzeuge,
Maschinen, Materialien oder
Fahrzeuge stehen dann die
langste Zeit bei ihnen daheim
vollkommen ungenutzt herum.
Diese Art der Anhaufung von
Gebrauchsgegenstanden ist
wirtschaftlich eigentlich sehr
sinnlos. Denn die Kauferlnnen
geben eine Menge Geld aus (fiir
das sie arbeiten miissen) fiir
Dinge, die sie sich erstmal auch
nur leihen konnten.

Meist ist es ihnen zu peinlich
zum Nachbarn zu gehen, oder
herumzufragen wer uber das
Gewtinschte schon verfiigt.
Hinzu kommt das Gefiihl des
Statusgewinns durch den Besitz
des (oft nur durch eingebildeten
Bedarf) begehrten Objekts. Aber
es gibt noch viele weitere
Grunde weshalb es "normal”
scheint alles zu kaufen, was
ringsum beworben wird.

Aber zurtick zum Leihen und
dem gemeinsamen Benutzen.

Das Konzept einer Nutzerlnnen-
gemeinschaft ist schnell erklart:
Entweder nutzen mehrere
Menschen schon vorhandene
Gegenstande und sprechen sich
bei Verlust oder Beschadigung
desselben daruiber ab, wie Ersatz
zu finden ist. Oder es finden sich
bei Bedarf Menschen zusammen,
die gemeinsam einen teureren
Gebrauchsgegstand erwerben,
oder selber anfertigen. Auch
Verzeichnisse sind denkbar, in
denen die zur Verfligung
gestellten Dinge aufgefiihrt sind,
mit den Daten der Besitzerlnnen
die diese zur Verfiigung stellen
wollen. Das Leihen oder zur
Verfligung stellen sollte
jedenfalls moglichst kostenfrei
sein, damit wirtschaftlich
schwécher gestellte Menschen
auch an den Nutzerlnnen-
gemeinschaften teilhaben
konnen. Ein altes Beispiel fiir
solche Praktiken aus dem
landlichen Bereich sind die
bauerlichen Maschinenringe.
Weil Mahdrescher schlicht zu
teuer waren fiir die einzelnen
Bauern, organisierten sie sich
zusammen einen solchen. Sie
sprachen die Nutzungszeiten
miteinander ab und regelten den
Unterhalt der Maschinen.



Ein weiteres bemerkenswertes
Beispiel ist die Kommune
Niederkaufungen bei Kassel.
Dort leben ca. 80 Menschen
zusammen und nutzen
gemeinsam zwei (2!)
Waschmaschinen. Sie haben sich
ein pfiffiges Konzept ausgedacht
thre Wasche zu waschen (dabei
werden die jeweils personlichen
Waschladungen nicht
miteinander vermengt).

Wer kann es machen?

Eignetlich alle Menschen. Grosse
Voraussetztungen benotigt das
Grtden von solchen “Nutzi-
Gems” nicht. Mensch braucht
keinen Verein dazu, oder irgend
eine andere Organisation.
Notwendig sind Leute, die es
leid sind sich den Lebensbereich
mit Dingen vollzupacken, die sie
alle heiligen Zeiten mal
benutzen, lediglich mal ansehen
oder immer nur auf die Seite
raumen musen, um an andere
Gerate heranzukommen.
Notwendig sind auch klare und
verldssliche Absprachen
zwischen den NutzerInnen.
Sowie der pflegliche Umgang
mit den Gebrauchsgegenstanden
und Fahrzeugen. Wenn du also

Dinge bei dir findest, die du seit
Jahren schon nicht mehr benutzt
hast (auch wenn du denkst
irgendwann brauche ich das
sicher noch), dann wird es Zeit
sie in den nachsten
Umsonstladen zu bringen, oder
sie einer NutziGem zur
Verfligung zu stellen!

Was ist problematisch dabei?

Vielgehort ist das Argument,
dass andere Menschen nicht
sorgfaltig genug auf die Dinge
achtgeben. dass Sachen
verschlampt oder "privatisiert”
werden. Und vieles mehr. Oft
sind das aber Erklarungen im
Voraus, um sich gar nicht erst
mit der Idee des gemeinsamen
Nutzens von Ressourcen
herumschlagen zu miissen.
Wichtig sind verlassliche
Absprachen zwischen den
Nutzerlnnen um Frust zu
vermeiden. Wenn mensch den
Gegenstanden nachforschen
muss, oder wenn diese
beschadigt werden und sich
niemensch fiir den Ersatz oder
die Reparatur findet, kann das
eine NutzerInnengemeinschaft
schnell sprengen.
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Was sind Solidargemeinschaften?

Eine Solidargemeinschaft ist ein
Netzwerk von Personen, die
gemeinsam etwas nutzen, sich
gegenseitig Dinge zur Verfligung
stellen oder schenken. Das konnen
sowohl die Nutzerlnnen eines Wohn-
hauses sein, als auch der jeweilige
Bekannten- oder Freundeskreis.

Was soll geteilt werden?
Alles was denkbar ist:

* Fertigkeiten
* Fahigkeiten
* Dinge

* Infrastruktur
* Wissen

Die eigenen Ressourcen werden
aufgelistet und umgekehrt kann jede/r
auch auf die Ressourcen anderer in der
Liste zugreifen. Alles ist freiwillig, am
Schwierigsten ist es, geben und
nehmen zu lernen ohne Angst oder
Schuldgefiihle. Die Basis von allem ist
Vertrauen.

Wozu?

Normalerweise hat mensch nur Zugriff
auf eigene Ressourcen bei sich zu
Hause. Besser ist das schon in WG's, da
kann mensch MitbewohnerInnen
schon mal fragen, ob sie beim
Umraumen, bei der Hausarbeit hilft
oder mal einen Akkuschrauber, oder
ein gutes Buch ausborgt. Aber selbst
damit hat mensch nur einen
begrenzten Zugriff auf im Umkreis
eigentlich vorhandene Ressourcen.

Beispiele:

Nachbarln A kennt sich gut aus mit
Steuererklarungen, weil si_er die
letzten Jahre welche machen musste.

BekannteR B hat Ahnung vom
Ausfiillen des ALGII-Antrages bzw.
Umgang mit dem Arbeitsamt.

FreundIn C hatte funf Jahre Polnisch
und ich will's gerade lernen, wusste
diese Tatsache aber nicht.

FreundIn D hat gerade nicht viel zu
tun und wiirde mir beim Hochbettbau
gerne helfen.

In den seltensten Fallen wissen wir,
welche Ressourcen (von Essstibchen
bis Zeitmaschine) im engeren Umfeld
vorhanden sind oder welch tolle
Féahigkeiten unsere engsten
FreundInnen haben (PC-Kenntnisse,
Geschichtenerzahlenkonnen,
Reparaturen...). Auch Strukturen, wie
das Gastezimmer, der Internetzugang
oder der Partyraum konnen in
Solidargemeinschaften einfliefen.
Auferdem muss nicht jede/r simtliche
Gegenstande allein besitzen, wenn sie
nur einmal im Jahr genutzt werden.

Und wann
fangen wir an?




Schickt uns eine e-mail an:
giessen.umsonst@atomstromfrei.de

Dieser Reader ist vom Umsonstladen Kollektiv Giessen
zusammengestellt und realisiert worden.
Die Inhalte kannst du kopieren, entwenden, verfremden, benutzen,

wie du mochtest.
Um eine Spende (nach Selbsteinschatzung) wird gebeten.
Gestehungskosten sind ca. zwei Taler.



